
 

 

Zostań mieszkańcem pradziejowej osady 

- o życiu codziennym w epoce brązu 

Wiek: od 6 roku życia; grupa: maksymalnie 30 uczestników 

Czas zajęć: 45- 60 minut 

Cele: po zakończeniu zajęć uczestnik: 

 zna funkcje osiedla obronnego epoki brązu i wczesnej epoki żelaza; jego zabudowę; sposoby 

pozyskiwania żywności przez jego mieszkańców. 

 potrafi określić i umiejscowić w czasie istnienie osady obronnej; wymienić podstawowe umiejętności 

mieszkańców osady; wyjaśnić termin rekonstrukcja.  

 wie, czym zajmowali się mieszkańcy „osiedla biskupińskiego”; do czego służyły obecne w chatach 

narzędzia i przedmioty codziennego użytku. 

Metody: wykład połączony z warsztatami. 

Środki dydaktyczne: kopie pradziejowych narzędzi, ozdób, strojów; repliki naczyń; zabytkowe żarno; ziarna 

zbóż i mąka. 

Forma pracy: grupowa i indywidualna. 

Przebieg zajęć: 

Wprowadzenie: Omówienie zabudowy „osiedla biskupińskiego” i jego funkcji. Wyjaśnienie słowa 

rekonstrukcja. Krótkie przedstawienie historii badań na stanowisku archeologicznym osady obronnej epoki 

brązu i wczesnej epoki żelaza. 

Część teoretyczna: Zapoznanie uczestników z podstawowymi umiejętnościami, związanymi z życiem 

codziennym w „osiedlu biskupińskim”. Omówienie struktury funkcjonalnej chat i ich wyposażenia. Wskazanie, 

na przykładzie rozmaitych kopii zabytków m.in. naczyń i narzędzi, na podział obowiązków: kobieta a 

mężczyzna.  

Część praktyczna: Podział uczestników zajęć na mniejsze zespoły. Jeden zespół mieli zboże na mąkę, drugi 

robi ciasto z przeznaczeniem na podpłomyki, trzeci motykami spulchnia ziemię przygotowując ją do siewu. 

Chętni, którzy jeszcze bardziej chcą poczuć się mieszkańcami „osady biskupińskiej”, zakładają właściwy dla 

epoki strój.  

Zakończenie: Po zajęciach jest możliwość degustacji podpłomyków. 

 


