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24-25 slerpnia 2019r.

1. Wydrukuj gre terenowa.

2. Mapka wskaze punkty, w ktérych czekajg na Ciebie zadania. Kieruj sie numerkami
w kwadratach.

3. Po wykonanym zadaniu otrzymasz naklejke. Wklej ja w odpowiednia kratke
ponizej.

4. Gdy zbierzesz wszystkie naklejki, przyjdz do punktu w Centrum Obstugi Ruchu
Turystycznego po odbior upominku.
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Zbliza sie zima... Aby ja przetrwaé Ty i Twoja rodzina musicie zebrac zapasy i odpowiednio
przygotowac sie na mrozne dni.

Ogien (1) - potrzebujesz go, by ogrzat wnetrze Twojego schronienia, ale rowniez by przygotowaé
ciepty positek. Dowiedz sie, w jaki sposéb dawniej rozpalano ogien.

Mieso (2) - mieso jest waznym elementem diety, a wiec musisz nauczyc sie polowac. Dowiedz sie,
czym jest miotacz oszczepow ijak dziata.

Zboza (3) - waznym elementem pradziejowej diety byty ziarna zb6z. Dowiedz sie, w jaki spos6b
uprawiano rosliny ijak je zbierano.

Rosliny strgczkowe (4) - dawniej uprawiano nie tylko zboza, ale rowniez rosliny stragczkowe.
Dowiedz sie czym sa béb i ciecierzyca.

Garncarstwo (5) - aby przechowywaé zywno$¢ i przygotowaé potrawy potrzebujesz naczyn.
Dowiedz sie czym jest ceramika i ulep wtasne naczynie.

Ziota (6) - zielarstwo byto bardzo wazne, poniewaz za pomocg roslin leczono wiele choréb, ale
takze uzywano ich jako przyprawy. Dowiedz sie, jakie wtaSciwosci posiadajg macierzanka,
pokrzywa i dziurawiec.

Maka (7) - ziarno mozna zmieli¢ na make i upiec podptomyk. Dowiedz sie, czym sg zarna.

Warzywa (8) - nie wszystkie warzywa dotarty do Polski w okresie renesansu. WczeSniej uprawiano
wiele roslin, a przydomowe ogrédki byty waznym miejscem. Dowiedz sie, jakie warzywa
uprawiano w okresie wczesnego Sredniowiecza.

Ryby (pkt. 9) - Patuki to kraina jezior, nic wiec dziwnego, ze wiele znalezisk dotyczy potowow.
Dowiedz sie, jak wygladaty rybackie sieci, z czego robiono haczyki na ryby, a takze czym jest zak i
podrywka.

Grzyby (pkt. 10) - grzyby od dawna urozmaicaty jadtospis cztowieka. Dowiedz sie, jak odroznic
grzyby jadalne od niejadalnych i trujacych, jak je zbierac i przygotowywac do spozycia.
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