
Wydrukuj grę terenową.
2. Mapka wskaże punkty, w których czekają na Ciebie zadania. Kieruj się numerkami
w kwadratach.
3. Po wykonanym zadaniu otrzymasz naklejkę. Wklej ją w odpowiednią kratkę
poniżej.
4. Gdy zbierzesz wszystkie naklejki, przyjdź do punktu w Centrum Obsługi Ruchu
Turystycznego po odbiór upominku.
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Zbliża się zima… Aby ją przetrwać Ty i Twoja rodzina musicie zebrać zapasy i odpowiednio
przygotować się na mroźne dni.
 
Ogień (1) - potrzebujesz go, by ogrzał wnętrze Twojego schronienia, ale również by przygotować
ciepły posiłek. Dowiedz się, w jaki sposób dawniej rozpalano ogień.
 
Mięso (2) - mięso jest ważnym elementem diety, a więc musisz nauczyć się polować. Dowiedz się,
czym jest miotacz oszczepów i jak działa.
 
Zboża (3) - ważnym elementem pradziejowej diety były ziarna zbóż. Dowiedz się, w jaki sposób
uprawiano rośliny i jak je zbierano.
 
Rośliny strączkowe (4) - dawniej uprawiano nie tylko zboża, ale również rośliny strączkowe.
Dowiedz się czym są bób i ciecierzyca.
 
Garncarstwo (5) - aby przechowywać żywność i przygotować potrawy potrzebujesz naczyń.
Dowiedz się czym jest ceramika i ulep własne naczynie.
 
Zioła (6) - zielarstwo było bardzo ważne, ponieważ za pomocą roślin leczono wiele chorób, ale
także używano ich jako przyprawy. Dowiedz się, jakie właściwości posiadają macierzanka,
pokrzywa i dziurawiec.
 
Mąka (7) - ziarno można zmielić na mąkę i upiec podpłomyk. Dowiedz się, czym są żarna.
 
Warzywa (8) - nie wszystkie warzywa dotarły do Polski w okresie renesansu. Wcześniej uprawiano
wiele roślin, a przydomowe ogródki były ważnym miejscem. Dowiedz się, jakie warzywa
uprawiano w okresie wczesnego średniowiecza.
 
Ryby (pkt. 9) - Pałuki to kraina jezior, nic więc dziwnego, że wiele znalezisk dotyczy połowów.
Dowiedz się, jak wyglądały rybackie sieci, z czego robiono haczyki na ryby, a także czym jest żak i
podrywka.
 
Grzyby (pkt. 10) - grzyby od dawna urozmaicały jadłospis człowieka. Dowiedz się, jak odróżnić
grzyby jadalne od niejadalnych i trujących, jak je zbierać i przygotowywać do spożycia.
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